
附件 4

民族体育教学课件比赛实施方案

一、作品内容

将陀螺与射弩两个项目在学校体育教学大纲中的内容，

制作成课堂教学课件。

二、作品要求

（一）课件教学时间为 1 节课（原则上不少于 45 分

钟）。

（二）制作软件不限，可使用 PowerPoint、FrontPage、

Photoshop、Flash、Authorware、Dreamware、VB 等课件制

作软件。课件能应用于 Windows 平台。

（三）课件要突出科学性、教育性、技术性和艺术性。

应设计新颖、结构清晰、内容丰富。

三、评比标准

（一）科学性

1.课件选取的内容符合参赛组别对应的教学大纲要求，

弘扬社会主义核心价值观，内容积极健康，有科学性，概

念应准确，理论应正确，表述应规范。

2.课件演示符合大、中、小学生的认知特点，符合现

代数字化教育理念。



3.课件的内容和形式要统一，要有利于学生对知识的

学习和掌握，力避花哨的形式而影响甚至破坏知识的传授。

（二）教育性

1.直观性：课件的制作直观、形象，利于学生理解知

识。

2.趣味性：有利于调动学生学习的积极性和主动性。

3.新颖性：课件的设计新颖，能调动学生的学习热情。

4.启发性：课件对学生有良好的启发性。

5.针对性：课件的内容和形式符合学生的年龄和心理

特征。

（三）技术性

1.多媒体效果：课件制作和使用上是否恰当运用了多

媒体效果。

2.交互式：课件的交互性较高。

3.稳定性：课件在运行过程中不应出现故障。

4.易操作性：操作简便、快捷。

5.易维护性：课件可以被方便地更新，利于交流、提

高。

6.合理性：课件是否恰当地选择了软件类型。

7.实用性：课件是否适用于教师日常教学。

（四）艺术性

1.画面艺术：画面制作应具有较高的艺术性，整体标

准相对统一。



2.语言文字：课件所展示的语言文字应规范、简洁、

明了。

3.声音、影像效果：声音和影像要清晰、清楚，对课

件有充实作用。

四、奖项设置

分为 3 个组别：大学组、中学组、小学组。设一等奖、

二等奖、三等奖 3 个等级，颁发获奖证书。

五、报送要求

（一）参赛教师需提交课件、讲稿和《民族体育课件

参赛申报表》（见附表）。

（二）讲稿为 Word 文件格式，正文用小 4 号宋体，标

题用 4 号黑体。

（三）请在规定时间内报送至云南体育运动职业技术

学院李明老师电子邮箱。



附表：民族体育课件参赛申报表

课件名称

作 者 组别

参赛单位

创作平台

课件内容

简介及设

计思想

课件特色

和创新点
（请重点说明）



课件操作

说明及使

用效果
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